
Gymnastikfortbildung 

Anmeldung  
bis 02.10.2024 
siehe Rückseite 
oder Tel. 0821-555353 

Samstag, 12.10.2024 

09:30-16:15 Uhr 

DJK Göggingen Sportzentrum 
Pfr.-Bogner-Str. 22, 86199 Augsburg 

 

Für alle Abteilungs-, Übungsleiterinnen und 
Interessierte 

8 UE Lizenzverlängerung ÜL-C 

  
Referentin: Doris Liebl 
 
Leitung: Doris Liebl 
 Sportwartin DJK DV Augsburg 
 
Kosten: DJK-Mitglieder EUR 15.- 
 Sonstige EUR 25.- 
  
Veranstalter: DJK DV Augsburg  
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Anmelde– und Lehrgangsbedingungen: 
EinsehbarÊinÊunsererÊGeschäftsstelleÊoderÊaufÊunsererÊHomepage.Ê
(AdressenÊsieheÊoben) 
Achtung:ÊDieÊTeilnehmerzahlÊistÊbeschränkt! 

Programm (Änderungen vorbehalten) 
09:30-10:15 Ankommen,ÊAufwärmen 
10:15-11:00 BootkampÊfürÊWilde—MegakraftÊundÊAusdauer 
11:00-12:30 KoordinativerÊGeschicklichkeits-ÊSpiele-ÊundÊGesundheitszirkelÊfürÊalle 
12:30-13:15 MittagessenÊ(bitteÊselbstÊmitbringen,Êalternativ:ÊKulperhütte) 
13:15-14:00 SpezielleÊÜbungenÊfürÊKnieÊundÊHüfte 
14:00-16:15 Entspannung:ÊIsometrischeÊÜbungen,ÊAtmen,ÊSchwungübungenÊ„AllesÊ 
  Walzer“ 
 
Bitte selbst mitbringen: 
Isomatte, bequeme Kleidung, Hallenschule, Verpflegung und Getränke 

Hiermit melde ich mich verbindlich an für: Gymnastikfortbildung, 12.10.2024 

Name,ÊVorname   

Straße,ÊÊHausnr.  

PLZÊOrt  

Vorwahl/TelÊ(privat/dienstl.)  

E-mail  

Geburtsdatum  

DJK-Verein  

FunktionÊimÊVerein  

Sonstiges  

 
Ort, Datum, Unterschrift 

Anmeldung an: DJKÊDVÊAugsburgÊ-ÊDon-Bosco-PlatzÊ3Ê-Ê86161ÊAugsburg 
Tel:Ê0821-555353ÊFax:Ê0821-564169Êmail:Êinfo@djk-dv-augsburg.de 
Homepage:Êwww.djk-dv-augsburg.de 

Bankverbindung:  DJKÊDVÊAugsburgÊ 
   KontoÊ132845ÊBLZÊ75090300ÊLigaÊBank 
Ê   IBAN:ÊDE04Ê7509Ê0300Ê00001328Ê45 
   Kennwort:Êgymnastik2024 

Einwilligung zur Speicherung und Verarbeitung personenbezogener DatenÊ 
 
DerÊDJKÊDVÊAugsburg,ÊDonÊBoscoÊPlatzÊ3,Ê86161ÊAugsburg,ÊTel:Ê0821-555353,ÊinformiertÊSieÊüberÊdasÊaktuelleÊVeranstaltungsangebotÊundÊ
NeuigkeitenÊpostalischÊoderÊperÊE-Mail.ÊZuÊdiesemÊZweckÊwirdÊggf.ÊIhrÊVor-ÊundÊNachname,ÊaktuelleÊAnschrift,ÊE-Mail-AdresseÊundÊTelefonnum-
merÊgespeichertÊundÊverarbeitet.ÊDieseÊDatenÊwerdenÊausschließlichÊfürÊdenÊVersandÊderÊvorherÊgenanntenÊInformationenÊverwendet,ÊeineÊWei-
tergabeÊanÊDritteÊistÊausgeschlossen.ÊRechtsgrundlageÊfürÊdieÊVerarbeitung:Ê§Ê6ÊAbs.Ê1Êlit.Êb)ÊKDG. 
Hinweis:ÊDieÊEinwilligungÊzurÊSpeicherungÊundÊVerarbeitungÊpersonenbezogenerÊDatenÊsowieÊderenÊNutzungÊzumÊVersandÊvonÊInformationenÊ
kannÊjederzeitÊperÊE-MailÊ(anÊinfo@djk-dv-augsburg.de)ÊoderÊpostalischÊwiderrufenÊwerden.ÊNachÊIhremÊWiderrufÊwerdenÊIhreÊfürÊdenÊvorherÊ
genanntenÊZweckÊerhobenenÊpersonenbezogenenÊDatenÊgelöscht,ÊesÊseiÊdenn,ÊdieÊbetroffenenÊDatenÊwerdenÊzurÊErfüllungÊderÊPflichtenÊeinesÊ
geschlossenenÊVertragsverhältnissesÊnochÊbenötigtÊoderÊgesetzlicheÊRegelungenÊstehenÊeinerÊLöschungÊentgegen.ÊInÊdiesemÊFallÊtrittÊanÊdieÊ
StelleÊeinerÊLöschungÊdieÊSperrungÊderÊbetroffenenÊDaten. 
O Hiermit stimme ich zu, dass meine Daten zum oben erwähnten Zweck  
 gespeichert und verwendet werden  dürfen.  (Bitte ankreuzen) 
 
Einwilligung zur Veröffentlichung von Fotos 
O  Ja,Êich bin damit einverstanden 
dassÊzumÊZweckeÊderÊÖffentlichkeitsarbeitÊFotosÊvonÊmirÊveröffentlichtÊwerdenÊdürfen.ÊDiesÊgiltÊinsbesondereÊfürÊdieÊVerwendungÊaufÊderÊHome-
pageÊ(www.djk-dv-augsburg.de)ÊundÊinÊDruckerzeugnissenÊ(Flyern,ÊSportplusÊu.ä.).Ê 
DieÊVeröffentlichungÊderÊFotos/BilderÊerfolgtÊgrundsätzlichÊOHNEÊnamentlicheÊNennungÊderÊabgebildetenÊPersonen. 
 

____________________________________________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift 


