
OASENZEIT
Bewegung und Besinnung

29.08.2025 15:00-19:00 Uhr

neues Onlineangebot

Ein Nachmittag nur für dich:
Gönn dir eine Auszeit vom Alltag. 

Erlebe, wie sich Bewegung und Besinnung
verbinden lassen. 

Lass dich inspirieren und bewegen.
Tausch dich mit anderen aus und sei dabei.

Anmeldung bis 15.08.2025
unter keilmann@djk.de


