Herzliche Einladung zum “Erlebnistag fur Senioren” am
20.06.2026 in Amberg

Liebe DJK-Freunde,
wir freuen uns sehr, alle junggebliebenen Mitglieder unserer DJK-Vereine zu
einem erlebnisreichen Tag nach Amberg einzuladen.

Leitung: Angelika Hiltner, Fachwartin fir Senioren des DJK-DV Regensburg
Renate Poeplau, Diozesanseniorenwartin des DJK-DV Regensburg

Samstag, 20. Juni 2026

&, Treffpunkt: Um 09:30 Uhr am Dultplatz in Amberg (Bruno-Hofer-Stralke)
- ausreichend Parkmoglichkeiten sind vorhanden!

Wann:

Vorlaufiges e 09:45 Uhr: Abfahrt mit der Platte entlang der Vils ===
Programm: - Bei Schlechtwetter entfallt die Plattenfahrt; stattdessen Besuch des
Luftmuseums Amberg

e ca. 10:30 Uhr: Ankunft mit der Platte; danach gemeinsamer Gang
zum Pfarrsaal der Pfarrei St. Martin

» BegrufRung aller Teilnehmer/innen & gegenseitiges Kennenlernen UAS)
e 12:00 Uhr: Gemeinsames Mittagessen in der Gaststatte Winkler ﬁﬂ
e ca. 13:30 Uhr: Ruckkehr zum Pfarrsaal

» Vortrag des Kneippvereins: “Die 5 Saulen des Kneipp’s” mit
praktischen Alltagsbewegungen \#\fr

« 15:00 - 16:00 Uhr: Kaffeepause s

e 16:00 Uhr: Gemeinsamer Spaziergang zur Basilika St. Martin mit
kleiner Fuhrung & Erlauterungen zur Basilika

« AnschlieRend gemeinsamer Ruckweg uber den schonen
Skulpturenweg zum Parkplatz und Ausklang

e Ende: gegen 17:30 Uhr

Unkosten- ® 20,00 € pro Person
beitrag: = (wird vor Ort eingesammelt)

Anmeldung rQ DJK-Geschaftsstelle, Obermunsterplatz 10, 93047 Regensburg
bei: Z E-Mail: djk@bistum-regensburg.de
Tel.: 0941/597-2240
@y Anmeldeschluss: 05.06.2026

Hinweis: Ab Regensburg kdnnen Fahrgemeinschaften gebildet werden!

Uber Ihre Teilnahme freuen wir uns sehr! @
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